
Edzéselmélet és módszertan: 48 óra

Igazolt oktatási gyakorlat: min 1 év/ 3 hét

Edzéselmélet és módszertan
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Gimnasztika: 20 óra Gimnasztika: 20 óra

Gyakorlati oktatás 
(gyermek)   0,5 óra

Gyakorlati oktatás 
(felnõtt)   0,5 óra

Terepsízés

Alpesi sítechnika: 45 óra

Alpesi sítechnika: 45 óra
Alpesi sítechnika

Lavinaismeret, alpinismeretek

Alpesi sízés 2. 
(New School; Mogul; Extrém kanyarsí;
Formációs sízés; Mélyhósízés)

Lavinaismeret, alpinismeretek

Terepsízés

Második sporteszköz Második sporteszköz

Alpesi sítechnika: 45 óra

Oktatásmódszertan: 15 óra

Oktatásmódszertan : 15 óra

Oktatás (idegen nyelv) Oktatás (idegen nyelv)

Sízés idõre, versenytechnika Sízés idõre

Oktatásmódszertan: 15 óra

Szervezési ismeretek: 15 óra Szervezési ismeretek: 15 óra

Sportpedagógia: 24 óra Sportpedagógia

Sportlélektan: 22 óra Sportlélektan

Sportegészségügy: 40 óra Sportegészségügy

Sportszervezés: 32 óra Sportszervezés

Gimnasztika: 20 óra Gimnasztika

Alpesi sí oktatásmódszertan: 8 Alpesi sí oktatásmódszertan

Alpesi sí tematika: 10 Alpesi sí tematika

Gyermekoktatás: 4 Gyermekoktatás

Turisztikai ismeretek: 4 Turisztikai ismeretek

Biztonság, hó- lavinaismeret: 4 Biztonság, hó- lavinaismeret

Környezetvédelem: 2

Felszerelésismeret: 4

Alpesi sí oktatásmódszertan: 6

Alpesi sí tematika: 6
Gyermekoktatás: 4

Turisztikai ismeretek: 8

Biztonság, hó- lavinaismeret: 8

Környezetvédelem: 2

Felszerelésismeret: 2

Hósportoktató: Két havas szakágból megszerzett *** minõsítés

Alpesi sí oktatásmódszertan

Alpesi sí tematika

Turisztikai ismeretek

Biztonság, hó- lavinaismere

Környezetvédelem

Felszerelésismeret

Felszerelésismeret

Környezetvédelem
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1. A magyar állami síoktatói diploma megszerzése után igazolt szakmai gyakorlat kel  szerezni. A szakmai gyakorlatot egy elõre elkészített formnyomtatványon kell igazolni. Ennek módja: 
    a) Egy év egy síiskolában. Olyan síiskolák vehetnek részt a programban, akikkel errõl megállapodást kötött sz SMSZ.
    b) Három hét oktatás vezetõ oktató által igazolva.
2. A ISIA-bélyeg a Síoktató *** szint elérésével szerezhetõ meg.
3. A Hósportoktató minõsítés eléréséhez a második szakágban a speciális szakmai tárgyakat kell teljesíteni, az általános tárgyakat elfogadottnak lehet tekinteni.
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